
HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG GIÁO TRÌNH

Giáo trình này được thực hiện trên nền tảng là một công cụ phục vụ cho quá trình tự học tập nghiên cứu theo hướng lấy người học làm trung tâm của quá trình tự học. Do đó, cần một phương pháp học tập của học sinh phối hợp với phương pháp giảng dạy của giáo viên thích hợp. Việc sử dụng giáo trình cần được thực hiện như sau:

1. Một số câu hỏi nghiên cứu mở rộng về các ứng dụng đặt ở phần câu hỏi và bài tập cuối bài là các câu như (1.1), (2.1), (3.1), … được giáo viên chọn và phân công cho từng học sinh trong lớp từ đầu học kì để tự nghiên cứu tại nhà trước để chuẩn bị báo cáo trước lớp.
Học sinh nhận được câu hỏi này, có thể dùng một vài từ mang nội dung chính trong câu để tra cứu từ internet (VD: sử dụng google hay youtube tìm kiếm các từ: "băng kép", "thanh lưỡng kim", "rơle nhiệt"… khi được yêu cầu tìm hiểu nguyên lí hoạt động của thanh lưỡng kim trong rơle nhiệt) để tìm kiếm các bài viết liên quan đến vấn đề được giao. Sau đó, tổng hợp lại thành một bài càng ngắn càng tốt (nên giới hạn trong 1/2 trang vở (chưa tính hình vẽ mô tả). Nộp bài cho giáo viên trước một tuần báo cáo để giáo viên xem xét điều chỉnh trước khi báo cáo tuần sau.
2. Học sinh nên đọc trước toàn bộ (!) giáo trình tại nhà ở đầu học kì. Thực ra, chỉ đọc nhanh, lướt qua mục lục và chọn các bài cảm thấy ham thích để đọc chi tiết.  

3. Vào đầu tiết học, giáo viên cho phép học sinh được đọc bài (từng phần hay toàn bộ)  trong khoảng từ 3 đến 10 phút (tùy khối lượng bài). Đây là quá trình đọc nhanh để tự hiểu và ghi nhận các thắc mắc nếu có. Sau đó, các học sinh băt đầu nêu các câu hỏi thắc mắc về những đề chưa hiểu trong bài trong 5 phút. GV cho HS thảo luận với nhau về các vấn đề được nêu để làm rõ mọi vấn đề trong 15 phút. Nếu bài có các công thức áp dụng, GV sẽ đưa một bài tập đơn giản cho HS làm bài và nộp theo nhóm. 

4. Sau đó, HS có nhiệm vụ báo cáo bài trình bày vấn đề nghiên cứu đã được giao trước lớp trong 3 phút.

5. GV tổng kết trong 3 phút toàn bộ nội dung bài.

6. Những phút còn lại của tiết học, HS sẽ tự tổng hợp nhanh các ý chính để ghi vào vở, dùng bút tô các ý quan trọng trong giáo trình. GV đến từng HS kiểm soát công việc này có thực hiện tốt hay không.
Tùy theo dạng bài sẽ có điều chỉnh nhỏ. Nếu bài có thí nghiệm, HS phải mô tả lại nên làm gì với các vật dụng GV đem đến, sau đó GV hay một HS sẽ thực hiện.
Như vậy, sau một tiết học lí thuyết, học sinh có thể:

1. Tự phân tích các vấn đề trong giáo trình để biết và hiểu.
2. Biết cách đặt câu hỏi súc tích, ngắn gọn, dễ hiểu về vấn đề cần quan tâm.

3. Tăng kỹ năng giao tiếp thông qua hoạt động thảo luận với các bạn. 

4. Biết cách làm vệc theo nhóm khi giáo viên đưa một bài tập ứng dụng nhanh các công thức trong bài học.
5. Có khả năng tổng hợp những vấn đề đã được nghiên cứu.

6. Tự nghiên cứu tìm hiểu một vấn đề bằng cách thu thập tin tức từ mạng internet.
7. Có kỹ năng trình bày ngắn gọn về một vấn đề trước đám đông.
GV sẽ dựa trên mức độ tham gia vào bài học của các bạn để ghi nhận kết quả thành quả học tập theo các 7 tiêu chí trên.

Chúc các bạn thành công trong quá trình học tập nghiên cứu.
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